
(0) aus Fleischteilen zusammengesetzt; (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (7) mit einer Zuckerart und
Süßungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (51) Glutenhaltige Getreide -und erzeugnisse; (A52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (57) Soja und
-erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide (>10mg/kg); (64)
Lupine und -erzeugnisse

Kreisseniorenzentrum

St. Maximilian Kolbe

Kenzingen

Das Küchenteam wünscht Ihnen einen 

guten Appetit!!

25. Woche
Speiseplan vom 21.06.2021 bis 27.06.2021

(0) aus Fleischteilen zusammengesetzt; (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (7) mit einer Zuckerart und
Süßungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (51) Glutenhaltige Getreide -und erzeugnisse; (A52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (57) Soja und
-erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide (>10mg/kg); (64)
Lupine und -erzeugnisse

Vollkost vegetarisch

Montag
21.06.2021

Riebelesuppe 3,12,51,60,61

Pizzabraten 2,51,54,58

Braune Soße 51

Ratatouillegemüse 51,60

Würfelkartoffeln 
Quarkspeise A52,58

Riebelesuppe 3,12,51,60,61

Valess-Schnitzel "Toscana" 51,54

Braune Soße 51

Ratatouillegemüse 51,60

Würfelkartoffeln 
Quarkspeise A52,58

540 kcal 505 kcal

Dienstag
22.06.2021

Kerbelcremesuppe 
Truthahngeschnetzeltes

Radi-Teigwaren 51,54

Mischsalat mit Kräuterdressing 1,2,7,12,13,63

Dunstobst   

Kerbelcremesuppe 
Tofu-Geschnetzeltes 2,A52,57,58

Radi-Teigwaren 51,54

Mischsalat mit Kräuterdressing 1,2,7,12,13,63

Dunstobst   

590 kcal 627 kcal

Mittwoch
23.06.2021

Eierflockensuppe 54,60

Jägerschnitte 0,1,2

Braune Soße 51

Lauchgemüse 51,A52,58

Salzkartoffeln 
Pudding A52,58

Eierflockensuppe 54,60

Blumenkohlmedaillon 51,A52,54

Braune Soße 51

Lauchgemüse 51,A52,58

Salzkartoffeln 
Pudding A52,58

589 kcal 635 kcal

Donnerstag
24.06.2021

Brokkolicremesuppe A52,58

Hähnchensteak "Hawaii" A52,58

Curryfruchtsauce 12,51

Zartweizen 51

Karottensalat 1,7

Buttermilchdessert A52,58

Brokkolicremesuppe A52,58

Frühlingsrolle 51,54,57

Curryfruchtsauce 12,51

Zartweizen 51

Karottensalat 1,7

Buttermilchdessert A52,58

672 kcal 720 kcal

Freitag
25.06.2021

Tomatencremesuppe
Schwäbische Maultaschen 51,54,60

Speck-Zwiebelsoße 1,2

Hausgemachter Kartoffelsalat 12

Fruchtjoghurt A52,58  

Tomatencremesuppe
Gemüsemaultaschen 51,54,60

Zwiebelsoße 
Hausgemachter Kartoffelsalat 12

Fruchtjoghurt A52,58  

813 kcal 733 kcal

Samstag
26.06.2021

Gemüseeintopf mit Eiermuscheln 60

Wienerle 1,2

Kuchen     

Gemüseeintopf mit Eiermuscheln 60

Vegetarische Wienerle
Kuchen     

541 kcal 439 kcal

Sonntag
27.06.2021

Champignoncremesuppe 
gefüllte Kalbsbrust 2,3,51,54,60,64

Rahmsauce
Hausgemachte Knöpfle 51,54

Grüner Salat - Kräuterdressing 1,2,7,12,13,63

Pudding 51,A52,58

Champignoncremesuppe 
Sellerieschnitzel 51,60

Rahmsauce
Hausgemachte Knöpfle 51,54

Grüner Salat - Kräuterdressing 1,2,7,12,13,63

Pudding 51,A52,58

811 kcal 710 kcal


