
(1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (51) Glutenhaltige Getreide -und
erzeugnisse; (A52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (63)
Schwefeldioxid und Sulfide (>10mg/kg)

Kreisseniorenzentrum

St. Maximilian Kolbe

Kenzingen

Das Küchenteam wünscht Ihnen einen 

guten Appetit!!

21. Woche
Speiseplan vom 23.05.2022 bis 29.05.2022

(1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (51) Glutenhaltige Getreide -und
erzeugnisse; (A52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (63)
Schwefeldioxid und Sulfide (>10mg/kg)

Vollkost vegetarisch

Montag
23.05.2022

Kräutercremesuppe 51,A52,58,60

Kalbfleischkäse 1,2,58

Röstzwiebelsoße
Drelli-Teigwaren 12,51,A52,54,58

Blumenkohl-Salat 4,13,63

Quarkspeise A52,58

Kräutercremesuppe 51,A52,58,60

Sellerieschnitzel 51,60

Röstzwiebelsoße
Drelli-Teigwaren 12,51,A52,54,58

Blumenkohl-Salat 4,13,63

Quarkspeise A52,58

726 kcal 634 kcal

Dienstag
24.05.2022

Eierflockensuppe 54,60

Falafel-Bällchen 51,60

Mediterrane Soße
Balancegemüse
Mini-Kartoffeln 
Fruchtgrütze  

Eierflockensuppe 54,60

Falafel-Bällchen 51,60

Mediterrane Soße
Balancegemüse
Mini-Kartoffeln 
Fruchtgrütze  

646 kcal 646 kcal

Mittwoch
25.05.2022

Zucchinicremesuppe A52,58

Rindergulasch mit Champignons
Schupfnudeln 51,54

Mischsalat mit Kräuterdressing
Pudding A52,58  

Zucchinicremesuppe A52,58

Vegetarischer Gulasch 57

Schupfnudeln 51,54

Mischsalat mit Kräuterdressing
Pudding A52,58  

688 kcal 718 kcal

Donnerstag
26.05.2022

<<< Christi Himmelfahrt <<<
Zwiebelsuppe mit Backerbsen 51,A52,54,58

Hähnchenbrust
Braune Soße 51

Spargelgemüse 51,60

Bärlauchkartoffeln
Buttermilchdessert A52,58

<<< Christi Himmelfahrt <<<
Zwiebelsuppe mit Backerbsen 51,A52,54,58

Tofu-Crossie 51,57,58

Braune Soße 51

Spargelgemüse 51,60

Bärlauchkartoffeln
Buttermilchdessert A52,58

658 kcal 725 kcal

Freitag
27.05.2022

Tomatencremesuppe
Tortellinis mit Ricotta  51,A52,54,58

Käsesoße 51,A52,58

Gemüsesalat 2,13,60,63

Fruchtjoghurt A52,58  

Tomatencremesuppe
Tortellinis mit Ricotta  51,A52,54,58

Käsesoße 51,A52,58

Gemüsesalat 2,13,60,63

Fruchtjoghurt A52,58  

815 kcal 815 kcal

Samstag
28.05.2022

Kartoffeleintopf 60

Wienerle 1,2

Kuchen     

Kartoffeleintopf 60

Vegetarische Wienerle
Kuchen     

544 kcal 442 kcal

Sonntag
29.05.2022

Erbsencremesuppe 
Putenrollbraten 

Bratensauce 
Frühlingsgemüse

Röstitaler 
Paradiescreme A52,58

Erbsencremesuppe 
Vollkorn-Bratling 51,54,60

Braune Soße 51

Frühlingsgemüse
Röstitaler 

Paradiescreme A52,58

443 kcal 453 kcal


