Speiseplan vom 29.01.2024 bis 04.02.2024

5. Woche

Kreisseniorenzentrum
St. Maximilian Kolbe
Kenzingen
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Vollkost vegetarisch
Montag Buchstabensuppe 515460 Buchstabensuppe 515460
29.01.2024 Paprikagulasch Gemdusefrikadelle 51.60
Zopfleteigwaren 12.51,A52,54,58 Braune Sol3e 5t
Rettichsalat 21363 Zopfleteigwaren 12:51,A52,54,58
Quarkspeise A5258 Rettichsalat 2.13.63
Quarkspeise #5258
576 kcal 594 kcal
Dienstag Selleriecremesuppe ° Selleriecremesuppe ©°
30.01.2024 Hahnchenbrust Valess-Schnitzel "Toscana" 5t.54
Krauterbuttersauce 5145258 Krauterbuttersauce 5145258
Zucchinigemuise 51.60 Zucchinigemuse 51.60
Gnocchis 5154 Gnocchis 5154
Obstsalat Obstsalat
536 kcal 598 kcal
Mittwoch Briihe mit Backerbsen 3.1251,54.60 Briihe mit Backerbsen 312.51.54.60
31.01.2024 Tortellinis mit Ricotta 51.A52,54,58 Tortellinis mit Ricotta 51.A5254.58
Tomatensauce 17 Tomatensauce 17
Bunter Endiviensalat 12.7.12.13.63 Bunter Endiviensalat 1:27.12.1363
Pudding 5258 Pudding 5258
655 kcal 655 kcal
Donnerstag Béarlauchcremesuppe Barlauchcremesuppe
1.02.2024 Kalbsbratwurst 16 Vegetarische Bratwurst
Bratensauce Braune SolRRe 5t
Brechbohnengemiise Brechbohnengemuse
Rosti-Ballchen Rosti-Ballchen
Buttermilchdessert A52.58 Buttermilchdessert A5258
775 kcal 746 kcal
Freitag Eierflockensuppe 5460 Eierflockensuppe 5460
2.02.2024 Hechtkl63chen A52.5558 Gemiisestrudel 51.A52,54.58,60
Dillsauce #5258 Dillsauce #5258
Mie-Nudeln 5t Mie-Nudeln 5t
Gemiisesalat 213.6063 Gemiisesalat 2136063
Fruchtjoghurt 45258 Fruchtjoghurt #5258
607 kcal 844 kcal
Samstag Steinpilzcremesuppe 245258 Steinpilzcremesuppe 245258
3.02.2024 Bauernbraten 6061 Vegi-Schnitzel "Wiener Art"
Braune Sol3e 5! Braune Sol3e 5!
Erbsen Erbsen
Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln
Paradiescreme A5258 Paradiescreme A52:58
680 kcal 591 kcal
Sonntag Griinkerncremesuppe 51.A5258,60 Grinkerncremesuppe 514525860
4.02.2024 Kalbsbraten Sesam-Karottensticks 51.60.62

Waldpilzsol3e 245258
Hausgemachte Knopfle 5154
Mischsalat mit Joghurtdressing 245258
Pudding 51,A52,58

Waldpilzsol3e 245258
Hausgemachte Kndpfle 5154
Mischsalat mit Joghurtdressing 245258
Pudding 51,A52,58

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2 mit%ﬁilﬁﬁﬁ‘}aﬂonsmiuel' 3) mit Geschmacksverstarker; (7) mit einer Zuck@grjﬂﬁﬂh SuRungsmitteln; (12) mit

Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat
Allergene: (51) Glutenhaltige Getreide -und erzeugnisse; (A52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und
-erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (62) Sesam und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide (>10mg/kg)

Das Kiichenteam wiinscht Ihnen einen

guten Appetit!!



