Speiseplan vom 07.07.2025 bis 13.07.2025

28. Woche

Kreisseniorenzentrum
St. Maximilian Kolbe
Kenzingen
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Vollkost vegetarisch
Montag Hausfrauensuppe 4525860 Hausfrauensuppe A5258:60
7.07.2025 Schweineroulade Gemusefrikadelle 5160
Jagersol3e 12 JagersolR3e 12
Drelli-Teigwaren 12:51,A52,54,58 Drelli-Teigwaren 12:51,A52,54,58
Zucchinisalat 21363 Zucchinisalat 21363
Obstsalat Obstsalat
738 kcal 602 kcal
Dienstag Frihlingssuppe 51.54.60 Frihlingssuppe 51.54.60
8.07.2025 Hahnchenbrust Valess-Schnitzel "Toscana" 5154
Braune Sol3e 5t Braune Sofl3e 5!
Balkangemise Balkangemiise
Mediterrane Nocken 5154 Mediterrane Nocken 5154
Quarkspeise A52.58 Quarkspeise A5258
467 kcal 529 kcal
Mittwoch <<< Grillfest <<< <<< Grillfest <<<
9.07.2025 Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
Rote Grillwurst Vegetarische Bratwurst
Hausgemachter Kartoffelsalat 12 Hausgemachter Kartoffelsalat 12
Griechischer Bauernsalat 12 Griechischer Bauernsalat 12
Fruchtgritze Fruchtgritze
1000 kcal 954 kcal
Donnerstag Sternlesuppe 6° Sternlesuppe 9°
10.07.2025 Geflllte Nudelrolle 51.A452,54.58 Geflillte Nudelrolle 514525458
Tomatensauce 17 Tomatensauce 17
Romanescogemiise %° Romanescogemiise %°
Buttermilchdessert A5258 Buttermilchdessert A5258
495 kcal 495 kcal
Freitag Kohlrabicremesuppe 45258 Kohlrabicremesuppe 45258
11.07.2025 Hechtkl63chen A5255.58 Griine Klo3e 514525458
Safransauce 1251 Safransauce 1251
Feine Nudeln 5154 Feine Nudeln 5154
Mischsalat mit Krauterdressing Mischsalat mit Krauterdressing
Fruchtjoghurt A5258 Fruchtjoghurt As5258
652 kcal 673 kcal
Samstag Minestrone 5154 Minestrone 5154
12.07.2025 Paprikaschote geftillt 205154 Paprika gefullt 51.60.61
Speck-Zwiebelsol3e 12 Zwiebelsol3e
Kartoffelplree 245258 Kartoffelpliree 245258
Rote Griitze mit Sahne 1245258 Rote Griitze mit Sahne 1245258
657 kcal 563 kcal
Sonntag Spargelcremesuppe 45258 Spargelcremesuppe #5258
13.07.2025 Zwiebelrollbraten Polenta-Spinattasche 12:51,A5254,58,60

Rahmsauce
Familiengemise
gefiillte Teigtaschle 1245258
Paradiescreme A52.58

Rahmsauce
Familiengemise
gefillte Teigtaschle 1245258
Paradiescreme 45258

725 kcal

693 kcal

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (7) mit einer Zuckerart und Suf3ungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (20) mit

Eiklar

Allergene: (51) Glutenhaltige Getreide -und erzeugnisse; (A52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und
-erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide (>10mg/kg)

Das Kiichenteam wiinscht Ihnen einen

guten Appetit!!



