Speiseplan vom 11.08.2025 bis 17.08.2025

33. Woche

Kreisseniorenzentrum
St. Maximilian Kolbe
Kenzingen
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Vollkost

vegetarisch

Montag Griinkerncremesuppe 51A52.58.60 Grunkerncremesuppe 514525860
11.08.2025 Rinderroulade Tofuschnitte 57
Senfsauce Senfsauce
Bunte Spiralnudeln Bunte Spiralnudeln
Karottensalat*” Karottensalat*”
Quarkspeise 45258 Quarkspeise 45258
763 kcal 610 kcal
Dienstag Reisnudelsuppe 51.54.60 Reisnudelsuppe 515460
12.08.2025 Grillbraten Vegetarische Bratwurst
Braune Sof3e 5! Braune Sof3e 5t
Kohlrabigemiise 5145258 Kohlrabigemiise 5152.58
Serviettenknddel 251.45254.58 Serviettenkndde| 2514525458
Griune Gritze 1245258 Grine Gritze 1245258
644 kcal 674 kcal
Mittwoch Selleriecremesuppe 5° Selleriecremesuppe °
13.08.2025 Italienische Tortellini 2.51.A52,54,58 Italienische Tortellini 2514525458
Tomaten-Kasesauce *7:58.60 Tomaten-Kasesauce 1.7:58:60
Gurkensalat #5258 Gurkensalat #5258
Puddingdessert 1245258 Puddingdessert 1245258
651 kcal 651 kcal
Donnerstag Wurzelgemusesuppe ¢ Wurzelgemuisesuppe
14.08.2025 Currygeschnetzeltes 3.12.51.61 Frihlingsrolle 515457
Wokgemiise Curryfruchtsauce 125t
Langkornreis Wokgemiise
Buttermilchdessert A52.58 Langkornreis
Buttermilchdessert A5258
472 kcal 642 kcal
Freitag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
15.08.2025 paniertes Seelachsfilet Sellerieschnitzel 51.60
Remouladensauce 1454 Remouladensauce 1454
Hausgemachter Kartoffelsalat 12 Hausgemachter Kartoffelsalat 12
Fruchtjoghurt 45258 Fruchtjoghurt #5258
893 kcal 660 kcal
Samstag Minestrone 5154 Minestrone 5154
16.08.2025 Fleischhaschee ¢ Vegetarisches Haschee 5760
Hornchen - Teigwaren 5154 Hornchen - Teigwaren 5154
Griner Salat - Joghurtdressing 245258 Griner Salat - Joghurtdressing 245258
Puddlng 51,A52,58 Pudd|ng 51,A52,58
576 kcal 556 kcal
Sonntag Spargelcremesuppe #5258 Spargelcremesuppe #5258
17.08.2025 Hahnchenroulade Barlauch 12:16.20.51,54,60 geflllte Kartoffeltaschen A52.58

Bratensauce Braune Sof3e 5t
Eurogemise Eurogemiise
Kroketten Kroketten

Nusscreme #5258

Nusscreme A52.58

467 kcal

818 kcal

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit Si3ungsmittel; (7) mit einer Zuckerart und
SiRungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (20) mit Eiklar

Allergene: (51) Glutenhaltige Getreide -und erzeugnisse; (A52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse;
(60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse

Das Kiichenteam wiinscht Ihnen einen

guten Appetit!!



