Speiseplan vom 08.12.2025 bis 14.12.2025

50. Woche

Kreisseniorenzentrum

St. Maximilian Kolbe
Kenzingen

Vollkost

vegetarisch

Grunkerncremesuppe 514525860

Montag Grunkerncremesuppe 514525860
8.12.2025 Schweineroulade Spinat-Dinkel-Medaillon 51:452.54.58,60
Jagersol3e 12 JagersolR3e 12
Gekrauste Spatzle 5! Gekrauste Spatzle 51
Krautsalat Krautsalat
Quarkspeise 45258 Quarkspeise 45258
828 kcal 623 kcal
Dienstag Eierflockensuppe 5460 Eierflockensuppe 5460
9.12.2025 Falafel-Ballchen 51.60 Falafel-Béallchen 51.60
Frischkésesol3e 12.51.A52.58 FrischkisesoRe 1251.A52,58
Balkangemise Balkangemiise
Wirfelkartoffeln Wirfelkartoffeln
Fruchtgritze Fruchtgritze
850 kcal 850 kcal
Mittwoch Selleriecremesuppe 5° Selleriecremesuppe °
10.12.2025 Putenschnitzel, natur gefillte Kartoffeltaschen 45258
Gemiiserahmsauce ©° Gemiserahmsauce ¢
Zopfleteigwaren 12:51,452,54,58 Zopfleteigwaren 12.51,452,54,58
Mischsalat mit Krauterdressing Mischsalat mit Krauterdressing
Puddingdessert 1245258 Puddingdessert 1245258
627 kcal 859 kcal
Donnerstag Reisnudelsuppe 554,60 Reisnudelsuppe 51.54.60
11.12.2025 Wirsingroulade A5254.5861 Griine Klo3e 514525458
Speck-Zwiebelsol3e 12 Zwiebelsol3e
Kartoffelplree 245258 Kartoffelpliree 245258
Buttermilchdessert A5258 Buttermilchdessert A5258
580 kcal 460 kcal
Freitag Kurbiscremesuppe #5258 Kirbiscremesuppe 45258
12.12.2025 Lachsfilet, natur 55 Gemisestrudel 51.A52,5458,60
Dillsauce A52.58 Dillsauce #5258
Langkornreis 5258 Langkornreis 258
Brokkoligemuse 5° Brokkoligemuse 5
Fruchtjoghurt #5258 Fruchtjoghurt As2se
701 kcal 757 kcal
Samstag Gulaschsuppe Vegetarische Gulaschsuppe 60
13.12.2025 Roggenbroétchen Roggenbrotchen
Kuchen Kuchen
508 kcal 459 kcal
Sonntag Hochzeitssuppe 251A52,54,58,60 Hochzeitssuppe 251A52.54,58,60
14.12.2025 Spanferkelbraten Vollkorn-Bratling 515460

Braune Sol3e 5!
Familiengemise
Kroketten-Ballchen
Puddlng 51,A52,58

Braune Sol3e 5t
Familiengemise
Kroketten-Ballchen
Pudd|ng 51,A52,58

552 kcal

517 kcal

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff

Allergene: (51) Glutenhaltige Getreide -und erzeugnisse; (A52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und
-erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse

Das Kiichenteam wiinscht Ihnen einen

guten Appetit!!



